Dr. Alfonso Pedro Sainos Sanchez.
Curriculum Vitae.

Datos Generales.

Nombre: Alfonso Pedro Sainos Sanchez
Fecha de Nacimiento: 29 de Abril, 1958.

Lugar de Nacimiento: Ciudad de México.

Edad: 60 afios.

Nacionalidad: Mexicana.

Ocupacion: Médico Cirujano.

Cédula Profesional: 846846

Especialidad: Ortopedia y Traumatologia
Cédula de Especialidad: 3175481

Consejo Mexicano de Ortopedia
Y Traumatologia / Recertificacion No: 1/3150/M15

Vigente hasta Nov- 2020.

RFC: SASA5804291X4

CURP: SASA58042BHDFNNL08

Teléfono Celutar: 044 552271 68 99

Correo Electrénico: as ortopedia@yahoo.com.mx

Consultorio: Hospital Angeles Mocel
Gregorio V. Gelati 29 - 201
Colonia San Miguel Chapultepec,
Delegacion Miguel Hidalgo, Cd. México.
C.P: 11850

Teléfono: 527823 00

Extensiones: 2201



. RESUMEN CURRICULAR.
Dr. Alfonso Pedro Sainos Sanchez.

Médico Cirujano, egresado de la Universidad Autdnoma de México.
Especialidad en Traumatclogia y Ortopedia en el Hospital Central Norle de Petréleos
Mexicanos, avalado por la UNAM.

Trabajd como médico adscrito en el Hospital Central Norte de Concentracion Nacional de
Petréiecs Mexicanos y en el Hospital Victorio de Ia Fuente Narvaez “Magdaiena de las
Salinas”, IMSS.

Actuaimente dedicado a la practica privada de su profesion en el Hospital Angeles Mocel y
diversos Hospitales del Sector Privado.

Miembro de Colegio Mexicano de Ortopedia y Traumatologia.

Miembro del Consejo Mexicano de Ortopedia y Traumatologia.

Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Oricpedia y Traumatologia SLAOT.
Miembro det Colegio Americano de Cirujanos ACS.

Miembro de la Asociacion Médica del Hospital Angeles Mocel AMHAM desde 1996.

Profesor Adjunto en la Residencia de Ortopedia y Traumatologia por la Universidad la
Salle, con sede en el Hospital Mocel desde 2007,

Instructor y Director de Cursos ATLS desde 2003.

Sincdal de Posgrado en Ortopedia y Traumatologia porla Universidad la Salle.

Sinodal por el Consejo Mexicane de Oriopedia y Traumatologia.

Ex Coordinador de Internado de Pregrado en Hospital Angeles Mocel.

Ex Coordinador de Educacion Médica Continua en el Hospital Mocel.

Ex Miembro del Comité para Autorizacion de Cirugias del convenio con Loteria Nacional.
Ex Miembro del Comité para la Certificacion por la Joint Comission Intemnational y el CSG
en Hospital Angeles Mocel 2011

Presidente de las X Jornadas Médicas del Hospital Angeles Mocel “TRAUMA® octubre
2010.

Ex Tesorero de la Mesa Directiva de la Asociacion Médica del Hospital Angeles Mocel
bienio 2009 - 2010.

Ex Vicepresidente de la Mesa Directiva de la Asociacion Médica del Hospital Angeles
Mocel bienio 2011 - 2012

Ex Presidente de la Asociacién Médica del Hospital Angeles Mocel AMHAM 2013 - 2014

Miembre del Comité de Morbimortalidad del Hospital Angeles Mocel.
Miembro del Comité de Etica en Investigacidén y del Comité de investigacidn del Hospital
Angeles Mocel




Investigacicn.

Colaborador de Articulo de Titulacion del Dr. Daniel Zimbrén Lopez.
Luxacion Acromio clavicular: “Comparacion de tres diferentes técnicas quirlrgicas”.

Asesor de Articulo de Titulacion Dr. Alejandro Garcia Cacho Lascurain.
“Uso de prétesis ligamentaria como tratamiento de luxacién acromioclavicular’
(en proceso).

Asesor de Articulo para publicacion Dr. Leonardo QOrtiz Aguilar
“Lipoma infradseo en fémur proximal tratadc con peroné vascularizado, reporte de dos
casos”.(en proceso)

Colaborador del articulo para publicacion Dra. Viviana Castillo Anaya
“Uso de sistema VAC como coadyuvante en infecciones de amputaciones traumaticas” (en
proceso)

Area Docente.

* Diplomado de Formacion de Profesores en ef Area de la Salud
Avalado por la UNAM /CMOT /CMO 574 Horas Curriculares * en Curso.

** Diversos Cursos y Talleres de Enseiianza Investigacién y Etica en Investigacién.

Area Médico Administrativa.

Diplomado en Administracidn de Hospitales, avalado por la FES — Iztacala ~ UNAM /
Hospital Centro Médico Dalinde Cd. de México. '

Hospital Angeles Mocel.

Gregorio V. Gelati 29 — 201, Colonia San Miguel Chapuitepec
Ciudad de México, CP: 11850

Teléfono: 5278 23 00 extension: 2201

e-mail personal: as_oropedia@yahoo.com.mx

Celular: 044 55 22 71 68 99
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“EL CONSEJO MEXICANO DE
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, A.C.

extiende el presente

CERTIFICADO

como
ESPECIALISTA EN ORTOPEDIA Y
TRAUMATOLOGIA AL:

Dr. Alfonso Pedro Sainos Sdnchez

en virtud de haber demostrado la competencia
requerida para el ejercicio de la especialidad
en los Estados Unidos Mexicanos

ey

Wigenvia dgt I de Noviembre de 2015 2 24 de Noviembre de 2230

Dr. José Manuel Aguilera Zepeda
Presidente def Consgjo

" Agustin Isunza Ramirez
esporsable def Proceso de Evalucadn

2015 - 2020




-
Con fecha

24 de Noviembre de 2015 |

‘\

guedo inscrito a fojas

dge Cerfificaciones de este Consejo.

dellibro___,

No. de Ceriificado __~ 1/3150/15

-

L\L Responsabie de ia racion del presente Certificado

/




I\
Hospital Angeiss
WOCEL

Ciudad de México a 22 de Febrero de 2019.

Dra. Ma. Guadalupe Castro Martinez
Directora de la Facultad Mexicana de Medicina
Universidad La Salle

Presente

Por medio de la presente se hace constar que el Dr. Alfonso Pedro Sainos

Sanchez, se desempefia como Profesor Adjunto en la Especialidad de Ortopedia desde el
afic 2007 a la fecha en esta Institucion.

Se extiende la presente constancia para los fines que a la interesada convengan.

Sin mas por el momento, quedo de usted para cualquier aclaracion.

c.c-g. Dr. Ricardo Secin Dieg / jefe de Posgrado La Salle




F

) Universidad
F \ a Sai ie@ Ciudad de México, 1° de junio de 2017
- XicO

Dr. Alfonso Pedro Sainos Sanchez
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle, Miro, Enrique Alejandro Gonzalez
Alvarez, y a propuesta de esta Direccidn, se le ha designado Profesor Adjunto de Ia

Especialidad de:

Ortopedia

Durante el periodo comprendido del 1° de marzo del 2016 al 28 de febrero del 2017.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

41 =

//

T
Dra. Maria Guadaiupe Castro Martinez

Directora

’/



Universidad
,)-I\, aSalle.

¢ México

DR. ALFONSO PEDRO SAINOS SANCHEZ
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccion, se le ha designado PROFESOR
ADJUNTO DE LA ESPECIALIDAD DE:

ORTOPEDIA

Durante el periodo comprendido del 1° BE MARZO DEL 2015
AL 29 DE FEBRERO DEL 2016.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent’

Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora



Universidad
QW“&/ ) J La Salle

DR. ALFONSO PEDRO SAINOS SANCHEZ
Presente.

A nombre del Sr. Rector de [a Universidad La @ Salle,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccidn, se le ha designado PROFESOR
ADJUNTO DE LA ESPECIALIDAD DE:

ORTOPEDIA

Durante el periodo comprendido del 1° DE MARZO DEL 2014
Al 28 DE FEBRERO DEL 2015.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

FACULTAD MEXICANA DE MEDICINA www.ulsa.edu.mx D1800LASALLE (5272553) 52789500 exts. 2101 a 2120
Fuentes 17 Tlalpan 14000 México D.F Fax 56062690 - 56063157




Colegio Americano de Cirujanos

-Meéxico-

COMMITTEE
N TRAUMA

A QUIEN CORRESPONDA:

Cd. de México a 26 de Febrero de 2019,

Por medio de la presente se hace constar que el Dr. Alfonso Sainos Sanchez es Instructor y
Director del Curso ATLS desde el afio de 2003 en el Programa ATLS del Comité de Trauma por México

del Colegic Americano de Cirujanos, a continuacion se enlistan los curses en los que ha participado:

FECHA

9-AGO-03
16-AGO-03
07-NOV-03
05-DIC-03
10-MAR-04
02-ABR-04
15-MAY-04
28-MAY-04
15-JUL-04
01-OCT-04
25.NOV-04
02-DIC-04
09-DIC-04
1 7-FEB-05
03-MAR-05
29-ABR-05
19-MAY-05
27-MAY-05
28-JUL-05
22-SEP-05
13-0CT-05
20-0CT-05
10-NOV-05
24-NOV-05
25-NOV-05
01-DIC-05
09-DIC-05
26-ENE-06
23-FEB-06
02-MAR-06
12-MAY-06

Colegio Americano de Cinujancs  Comité de Trauma-

INSTITUCION NO.
CENTRO MEDICO DALINDE ~ 24605-P
UNAM 24783-P
CMN 20 DE NOV. ISSSTE ~ 24952-P
CMN 20 NOV ISSSTE 24848-P
C.MEDICODALINDE  25410-P
UNIVERSIDAD LA SALLE 25559-p
CLINICA DIF COYOTEPEC 25815-P
HOSPITAL MOCEL 25810-P
CMN 20 NOV_ ISSSTE 26122-p
IN.ER. 26385-P

CMN20 DE NOV.ISSSTE 26478-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 26711-P
CMN 20 DE NOV.ISSSTE 26734-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 27045-P
UNIVERSIDAD ANAHUAC 27117-P
CLINICA DIF COYOTEPEC 27480-P
UNIV. LA SALLE 27421-P
HOSPITAL MOCEL 27532-P
INAL PERINATOLOGIA 27721-P
UNIV.LASALLE 27942-P
UNIV.LA SALLE 28090-P
ANGELES DE LAS LOMAS 27992-P

CLINICA LONDRES 28335-p
CMN20 DE NOV ISSSTE 28340-P
H.ANGELES MOCEL 28344-P

CMN20 DE NOV ISSSTE 28347-P
HREGPTE.JUAREZ OAX. 28354-P
CMIN 20 DE NOV ISSSTE 28610-P
CMN 20 DE NOV.ISSSTE 28621-P
UNIV. ANAHUAC 28629-p
H ANGELES MOCEL 29131-P

CANDIDATO

INSTRUCTOR
INSTRUCTOR.

INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR

Sur136 Ne. 116 Col, Las Américas

DIRECTOR DE CURSO

DR MORENO GUZMAN
DRSMARTIN M/ALESSIO R.
DR. DI SILVIOQ 1L.OPEZ
DR.PALACIO VELEZ
DR.MORENO GUZMAN
DR.DI SILVIO LOPEZ
DR.ESPINOZA HERNANDEZ
DR FERNANDEZ RIVERA
DR.DI SILVIO LOPEZ
DR.TELLEZ BECERRA
DR.GONZALEZ VIVIAN
DR.PALACIO VELEZ

DR FIGUEROA BARKOW
DR FIGUEROA BARKOW
DR.DI SILVIO LOPEZ

DR ESPINOZA HERNANDEZ
DR.DI SILVIQ LOPEZ
DR.FERNANDEZ RIVERA
DR.DI SILVIO LOPEZ
DR.DI SILVIO LOPEZ
DR.DI SILVIO LOPEZ
DR.LUNA TOVAR
DR.CARBALLAR RIVERA
DR.GONZALEZ VIVIAN
DR FERNANDEZ RIVERA
DR.PALACIO VELEZ
DR.CARBALLAR RIVERA
DR.CHAVELAS OCHOA
DR FIGUEROA BARKOW
DR.DI SILVIO LOPEZ

DR FERNANDEZ RIVERA

01120 México, D.F.  TellFax 5273-394%




Colegio Americano de Cirujanos

-MéxICO-

COMM

25-MAY-06
30-JUN-06
21-SEP-06
26-0OCT-06
27-0ct-06
23-FEB-07
08-DIC-06
02-MAR-07
24-MAR-07
20-ABR-07
04-MAY-07
06-JUL-07
19-JUL-07
30-AGO-07
13-0CT-07
26-0CT-07
09-NOV-07
29-NOV-07
18-ENE-08
22-FEB-08
28-MAY-08
04-ABR-08
17-ABR-08
23-MAY-08
17-JUL-08
21-AGO-08
19-SEP-08
03-0CT-08
03-0CT-08
16-0CT-08
04-DIC-08
12-DIC-08
23-ENE-09
29-ENE-09
05-MAR-09
27-MAR-09
16-ABR-09
01-JUL-09
16-JUL-09
5-AGO-09
21-AGO-09

SAUI

UNIV.LASAILE 29263-P
H.ANGELES MOCEL 29424-P
UNIV. LA SALLE 29619-P
INER. 30015-P
H ANGELES MOCEL 29858-F
H.REG.PTE.JUAREZ OAX. 305365-P
INER. 30177-P
H.ANGELES MOCEL 30604-P
HDALINDEMEX.D.F. 30706-P
H.ANGELES MOCEL 30675-P
H ANGELES MOCEL 30841-P
H.ANGELES MOCEL 31145-p
CMN 20 DE NOV ISSSTE 31112-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 31278-P
INER 31634-P
H.ANGELES STA. ELENA  31513-P
INER 31692-P

CMN 20 DE NOV ISSSTE 31696-P
H.. ANGELES MOCEL  32015-P
INS.NAC.PEDIATRIA DF 32195-P
H.ANGELES MOCEL  32313-P
H.ANGELES MOCEL  32384-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 32344-P
H. ANGELES MQCEL  32473-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 32824-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 32914-P
H.ANGELES MOCEL  32997-P
HOSP. ANGELES MOCEL33118-P
H.G. MANUEL GEA G. MEX.DF 33103-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 33107-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 33544-P
H.G.DR.CARLOS C.CUERNAVA33408-P
H.ANGELES MOCEL 33823-P
CMN 20 DENOV ISSSTE 33831-P
CMN 20 DENOQV ISSSTE 33830-P

ITTEE

DR.CHAVELAS OCHOA
DR.FERNANDEZ RIVERA
DR.DI SILVIO LOPEZ

DR.DI SILVIO LOPEZ

DR FERNANDEZ RIVERA
DR.FERNANDEZ RIVERA
DR.TELLEZ BECERRA
INSTRUCTOR DR.FERNANDEZ RIVERA
INSTRUCTOR DR.HERNANDEZ HIGAREDA
INTRUCTOR DR.CHAVELAS OCHOA
DIRECTOR C/F
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
DIRECTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR

INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR

DR FIGUEROA CAL Y MAYOR

DR. DI SILVIO LOPEZ

DR FIGUEROA BARKOW NO VALIDO
DR. CHAVELAS OCHOA

DR. FERNANDEZ RIVERA

DR. CHAVELAS OCHOA

DR. CHAVELAS OCHOQA

DR. CHAVELAS OCHOA

DR. SHALKOW K.

DR. FIGUEROA CAL Y M

DR.CHAVELAS QCHOA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. FIGUEROA BARKOW
DR. LUNA TOVAR
DR.LUNA TOVAR
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. CAHVELAS OCHOA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. CHAVELAS OCHOA
DR.DI SILVIQ LOPEZ
DR. DI SILVIO LOPEZ

H.ANGELES STA ELENAMEX.DF33970-P DIRECTOR

CMN 20 DE NOV ISSSTE 34031-P
HOSP.CENTRAL MILITAR  34472-P
CMN 20 DE NOV ISSSTE 34470-P
HOSP.CENTRAL MILITAR 34542-P

H.ANGELES MOCEL 34547-p

Colegio Americano de Cirujanos  -Comité de Trauma-  Sur 136 N, 11§ Col. Las Américas 01120 Mexico, DF.

INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR

INSTRUCTOR

DR. CHAVELAS QCHOA
DR.ROMERO ARENAS

DR. CHAVELAS OCHOA

DR. DELGADO ARAMBU

DR. FIGUEROA CALL Y MAYOR

TelFax 5273-3949




Colegio Americano de Cirujanos

-México-

COMMITTEE
N TRAUMA

25-SEP-09
02-0CT-09
09-0CT-09
22-ENE-010
11-FEB-019
12-MAR-010
06-AGO-10
27-AGO-10
08-0CT-2010
19-NOV-2010
08-0CT-2010
02-DIC-2010
21-ENE-2011
18-MAR-2011
27-MAY-2011
08-JUN-2011
29-JUL-2011
25-AGO-2011
22-SEP-2011
14-0CT-2011
07-0CT-2011
18-NOV-2011
25-NOV-2011
09-DIC-2011
20-ENE-2012
26-ENE-2012
24-FEB-2012
29-MAR-2012
25-MAY-2012
20-JUL-2012
07-SEP-2012
21-SEP-2012
23-NOV-2012
14+DIC-2012
25-ENE-2013
15-MAR-2013
26-ABR-2013
24-MAY-2013
23-AGO-2013
06-SEP-2013

H.ANGELES MOCEL 34872-P INSTRUCTOR
H.SAN ANGELIN CHAPUL. DF 35028-P DIRECTOR

H.G. MANUEL GEA G. MEX.DF 35025-F INSTRUCTOR
C.M.N. 20DE NOV ISSSTE 35610-P INSTRUCTOR
CMN 20 DE NOV ISSSTE 35612-P INSTRUCTOR

H.SAN ANGELIN D.F. 35906-P DIRECTOR
H.GRA.GEA GONZALEZ  36652-P INSTRUCTOR
HOSPITAL MOCEL 36675-P INSTRUCTOR

H.GRALGEA GONZALEZ 36941-P INSTRUCTOR
HOSPITAL ANGELES MOCEL 37229-P INSTRUCTOR
HOSPITAL ANGELES MOCEL 36943-F INSTRUCTOR
CMN. 20DE NOV ISSSTE 37264-P INSTRUCTOR
HOSP.ANGELES MOCEL 37579-P INSTRUCTOR
H. ANGELS MOCEL 37912-P DIRECTOR

H ANGELES MOCEL 38243-P INSTRUCTOR
HGRA.GEA GONZALEZ  38308-P INSTRUCTOR
H ANGELES ROMA 38516-P

CMN 20NOVIEMBRE  38605-P INSTRUCTOR
CMN 20 DE NOV ISSSTE 38765-P INSTRUCTOR
H.GRA.GEA GONZALEZ  39090-P INSTRUCTCR
H.ANGELES MOCEL 39033-P INSTRUCTOR
H.GRALDE MEXICO 39162-FP INSTRUCTOR
H.ANGELES ROMA 39213-P INSTRUCTOR

H.R PRESIDENTE J.OAX 39420-P INSTRUCTOR
HOSP.ANGLES MOCEL 39713-P INSTRUCTOR
G.A.CLINICA LONDRES 39715-P INSTRUCTOR
H ANGELES MOCEL 39843-P DIRECTOR
H.GRALDEMEXICO 39928-P INSTRUCTOR
H.ANGLES MOCEL 40394-P INSTRUCTOR
HOSP.ANGELES ROMA 40623-F INSTRUCTOR
H.STAR MED. LOMAS VERDES 41016-P INSTRUCTOR
H.ANGELES MOCEL DF 41015-P INSTRUCTOR

H.ANGELES MOCEL DF 41353-P
H.G.GEA GONZALEZDF 41359-P
H.ANGELES MOCEL DF  41865-P
H.ANGELES MOCEL DF 42065-P
H.G GEA GONZALEZ DF 42382-P

H.ANGELES MOCEL DF 42504-P
H.ANGELES ROMA DF  43044-P

INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
DIRECTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR
INSTRUCTOR

H. STAR MEDICA NAUCALPAN 43109-P INSTRUCTOR

DR. LUNA TOVAR

DR.CHAVELAS QCHOA
DR. CHAVELAS OCHOA
DE. FIGEROA BARKOW’

DR. CHAVELAS OQCHOA
DR. FIGUEROA CAL Y MAYOR
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. LUNATOVAR
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. CHAVELAS OCHOA

DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. CHAVELAS OCHOA

INSTRUCTORDR. FIGUEROA CAL Y MAYOR

DR. CHAVELAS OCHOA
DR. FIGUEROA BARKOW
DR. CHAVELAS OCHOA
DR. LUNA TOVAR

DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. CHAVELAS OCHOA

DR. CARBALLAR RIVERA

DR. DI SILVIO LOPEZ
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. LUNA TOVAR

DR. STOOPEN MARGAIN

DR. FIGUEROA CAL Y MAYOR
DR. FERNANDEZ RIVERA

DR. CHAVELAS OCHOA

DR. CHAVELAS OCHOA

DR. CHAVELAS OCHOA
DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. LUNA TOVAR

DR. STOOPEN MARGAIN

Colegio Americano de Cirujanos  -Comité de Trauma-  Sur136No. 116 Col.Las Américas 01120 México. DF. TelFax 5273-394%
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04-0OCT-2013
31-ENE-2014
23-MAY-2014
03-0CT-2014
30-ENE-2015
23-MAY-2013
13-TUN-2013
22-AGO-2015
26-SEP-2015
23-ENE-2016
12-MAR-2016
28-MAY-2016
20-AGQC-2016
24-SEP-2016
18-MAR-2017
27-MAY-2017
26-AGO-2017
23-SEP-2017
20-ENE-2018
24-MAR-2018
26-MAY-2018
25-AGO-2018

Colegio Americane de Cirujanos

N TRAUMA

H.ANGELES MOCEL DF 43772-P INSTRUCTOR DRFIGUEROA CALY MAYOR
HOSP. ANGELES MOCEL 44136-P INSTRUCTOR DR. CABVELAS OCHOA
HOSP. ANGELES MOCEL 45047-P INSTRUCTOR DR. SAINOS SANCHEZ
HOSP. ANGELES MOCEL 45728-P INSTRUCTOR DR. FIGUEROA CAL Y MAYOR
H. ANGELES MOCEL DF 46661-# INSTRUCTOR DR. CHAVELAS OCHOCA
H. ANGLES MOCEL 47601-F INSTRUCTOR DR. FERNNADEZ RIVERA
H ANGELES MOCEL 47151-P DIRECTOR
H. ANGELES MOCEL DF 48037-F INSTRUCTOR DR. LUNATOVAR
H ANGELES MOCEL 48345-P INSTRUCTOR DR.FIGUEROA CAL Y MAYOR
H. ANGELES MOCEL DF 48430-P DIRECTOR
H. ANGELES MOCEL DF 45881-P DIRECTOR
H.ANGELES MOCEL DF 50237-P INSTRUCTOR. DR. FERNANDEZ
H. ANGELES MOCEL DF 50927-P DIRECTOR
H. ANGELES MOCEL DF 50987-P INSTRUCTOR DR. FIGUEROA CAL Y MAYOR
H. ANGELES MOCEL DF 52547-P DIRECTOR
HOSP. ANGELES MOCEL 52842-p TNSTRUCTOR
HOSP. ANGELES MOCEL 53548-F INSTRUCTOR
HOSP. ANGELES MOCEL 53950-p INSTRUCTOR
H.ANGELESMOCEL DF  54860-P INSTRUCTOR
HOSP. ANGELES MOCEL 53468-P DIRECTOR
HOSP. ANGELES MOCEL 55965-p INSTRUCTOR
H. ANGELES MOCEL  56608-P INSTRUCTOR

DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. FIGUERQA CAL Y MAYOR
DR. FERNANDEZ RIVERA

DR. FIGEROA CAL Y MAYOR

DR. FERNANDEZ RIVERA
DR. FERNANDEZ RIVERA

DR. VICENTE C ONA INFANTE, MD, FACS
JEFE DEL COMIYTE DE TRAUMA

Lomité de Trauma-  Sur 136 No. 116 Col. Las Américas 01120 Mexice, DF.  TelfFax 5273-3249
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OTORGA EL PRESENTE

DIPLOMA
i
DR. ALFONSO PEDRO
SAINOS SANCHEZ

Por su participacién en:

“¥ CURSO TALLER DE EDUCACION, PROFESIONALISMO Y LIDERAZGO EN MEDICINA”

HOSPITAL ANGELES DEL PEDREGAL, Cd. Mx., ENERO 2019

‘ \\\ “‘“\\\”1/-"/
T \« \\k}/ -
e et y
Dr. Jogé Luj frez Arias Dr. Guillérmo Elizondo Riojas D Enﬁquguan Diaz Greene
Director Médico HAP Secretario Académico Fac, Med. UANL Jefe de la Divisién de Educacién Médica
Miembro de ACER Miembro de ACER Hospital Angeles del Pedregal

CMR I Acredita con 5 Puntos FOLIO1070
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SOLUCIONES

Professional Education

Certificado de Participacion

Este certifica que

8 PUNTOS
PARA LA VIGENCIA

DR. ALFONSO PEDRO SAINOS SANCHEZ Mo

Ha completado satisfactoriamente el curso
Soluciones LatAm
Simposio Avanzado en Artroscopia y Cirugia Reconstructiva (16 horas)

£ \‘ N
Dr. Fidet Dobarganes Dr. Francisco Cruz
Director Cientifico Director Cientifico

25-26 de Abril, 2018 - Ciudad de México, México
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HOSPITAL ANGELES PEDREGAL

OTORGAN LA PRESENTE
CONSTANCIA
AL

DR. ALFONSO SAINOS SANCHEZ

POR SU ASISTENCIA AL
IV CURSO DE EDUCACION, LIDERAZGO Y PROFESIONALISMO
QUE SE LLEVO A CABO EL 10 Y 11 DE NOVIEMBRE DE 2017

DRA. RAQUEL OCAMPO LYJANO
DIRECTORA GENERAL. HA

EL CONSEJO MEXICANO DE RADIOLOGIA E IMAGEN ACREDITA CON 12 PUNTOS PARA FINES DE RECERTIFICA CION, FOLIO 0942
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE MEDICINA
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO
SUBDIVISION DE EDUCACION CONTINUA

otorga la presente

CONSTANCIA

ALFONSO PEDRO SAINOS SANCHEZ,

| por haber participado en Iz  jornada

INTRODUCCION A LA BIOCETICA

organizado por la

JEFATURA DE ENSENANZA Y ASOCIACION MEDICA
, DEL HOSPITAL ANGELES MOCEL

con 12 horas de duracién
del 5 de julio al 30 de agosto de 2017

"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"

N

. DR. JULIO M. CACHO SALAZAR

JEFE DE LA SUBDIVISION DE
EDUCACION CONTINUA

DR. IGNACIQ
PORREDONDO
COORDINADOR DE LA JORNADA
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: clfvel JO00817
j Lo, 3

' Feja. 243
J_ Modalidad presencial

Horas tedncas 12
Horas practcas

Teddian 4




IX CONGRESO

2\ LaSalle

México

AR e
P e

GRUPO ANGELES

SERVICIOS DE SALUD
CIUDAD DE MEXICO

IX Congreso Médico

"Salud Sin Fronteras"

otorga el presente

DIPLOMA

d

Dr. Pedro Alfonso Sainos Sancheaz.

por su asistencia al
TALLER DE ENSENANZA
con una duracién de cinco horas,
que se llevd a cabo del 20 al 21 de octubre de 2016
en la Ciudad de México.

I .

Dr. fomnds Barng Dra. Guedalupe Cantic Marineg

slrectong o Fonashos S s

Dr. Josc regda Cords
il Do b



El Colegio Mexicano de Ortopedia y
Traumatologia A.C.

7\

= CON

greso Nacional de
£h

Otorga la presente

Traumatologia

de la Ciudad de México
217 de ahril al b de mayo de 2018

DR ALFONSO PEDRO SAINOS SANCHEZ

Por su participacion en el LXIIl Congreso Nacional de
Ortopedia y Traumatologia de la Ciudad de México

comao.:

CONGRESISTA

35 puntos
Para la vigenci .
de coriificacion llevado a cabo del 27 de abril al 1 de mayo de 2018 NO 1881
Nuevos anexos® en el WTC México.

9’;Ll
Dr. Eduardo Gerardo Lopez Gavito Dr. Everth Mérida Herrera
Presidente Presidente del LXIHl Congreso Nacional

de Ortopedia y Traumatologia
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El Departamento de Ensefianza del N
Hospital Angeles Mocel

Otorga el Presente

AGRADECIMIENTO

A: DR. ALFONSO SAINOS SANCHEZ

Por su participacion como ponente en la Sesidn General con el tema:
“ACTUALIZACIONES EN ATLS”

Ciudad de México, a 28/(5@1% rero del 2018,

v
ML/,{,L . )

Dra. Carolil nzalez Vergara A
Jefe De Enseftanza L@

SRUPO ANGELE!




El Departamento de ——

A o

PN Ensefianza del Hospital =N
GRUPO ANGELES - gele
Angeles Mocel

Otorga el Presente
Reconocimiento
A
DR. ALFONSO SAINOS SANCHEZ

Por su destacada trayectoria académica como Profesor Adjunto en la Especialidad
de Ortopedia y Traumatologia ciclo académico marzo 2017 -febrero 2018

Ciudad de México, 28 Fébraro del 2018, '
/ \
\ /
//
Dra. Faviola Morjn Garcia i ‘
Directora Gg%a@ /X%ﬂ% o

Dra. Carolina Gonzaléz Vergaray
Jefe De Ensefianza

Dr. José Man&el Athie Garcla
Director Medico




Tratamiento de la luxacién acromioclavicular.
Comparacion de tres diferentes técnicas quirdrgicas

Daniel Zimbron Lopez,” Roberto Reyes Sillerico,? José Antonio Algarin Reyes,>
Alfonso Pedro Sainos Sinchez,® Julio Benjamin Zimbrén Manzanilla,? Eric Saucedo Moreno*

rmodificada, sistema TightRope® acromiodiavicular y placa
;'5 gancho acmrmoclawcular) Se evaluamn 52 paclentes en un%_

¥ Ortopedia y Traumatologia. Facultad Mexicana de Medicina de la Universidad La Salle.
2 Adscrito Servicio de Ortopedia y Traumatologia.

3 Profesor ad]unto curso Ortopedia y Traumatologia Universidad La Salle.

* Residente Cirugia General.

Hospital Angeles Mocel, Ciudad de México.

Correspondencia:
Daniel Zimbrén Lépez
Correo electrénico: zimbron00@gmail.com

Aceptado: 18-09-2017.
Este artfculo puede ser consultado en versién completa en hitp/Awww.medigraphic.com/actamedica

ACTA MEDica GrUPo AnceLes. Volumen 16, No. 1, enero-marzo 2018 35




Otorga la Presente

Constancia
al:

DR, ALFONSO PEDRO
SAINOS SANCHEZ

Por su valiosa participacién como SINODAL
durante el desarrollo del L Examen de Certificacidon

“\E{\

Dr. Jaime J. Gutiérrez Gomez Dr. Melchor Ivén Encalada Diaz
Presidente Coordinador Nacional

Con valor curricular
(10 Puntos)
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